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10. Grazer Schlafmedizin Workshop 

„Schlafbezogene Atmungsstörungen – 
Diagnostik und Therapie aus Sicht niedergelassener ÄrztInnen“ 

24. – 25. November 2016 
Hotel Weitzer, Graz/Österreich 

 

PROGRAMM 
 

Veranstalter: 
Schlafmedizin Graz Ges.b.R. 

Univ. Prof. Dr. G. Wolf, Priv. Doz. Dr. Th. Hofmann,  
 

ARGE Schlafmedizin der Österreichischen HNO-Gesellschaft 
Vorsitzender: Dr. R. Pavelka 

 
Veranstaltungsort: 

Hotel Weitzer 
Grieskai 12 - 14, A-8020 Graz 

 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
 

OA Dr. Matthias GRAUPP Klin. Abt. f. Allg. HNO, HNO-Univ.-Klinik 
PD Dr. Thiemo HOFMANN HNO-Ambulatorium der GKK Graz 
OA Dr. Bernd HÖLLER Klin. Abt. f. Allg. HNO, HNO-Univ. Klinik 
PD OA Dr. Thorsten ROPPOSCH Klin. Abt. f. Allg. HNO, HNO-Univ. Klinik 
Ass. Prof. PD Dr. Peter Valentin TOMAZIC Klin. Abt. f. Allg. HNO, HNO-Univ. Klinik 
Univ. Prof. Dr. Gerald WOLF Klin. Abt. f. Allg. HNO, HNO-Univ. Klinik 
 

REFERENTEN 
 

Prim. Dr. Kurt FREUDENSCHUSS HNO-Abteilung, Bezirkskrankenhaus Lienz 
OA Dr. Wolfgang MALLIN Schlaflabor, Hörgas/Enzenbach 
OA Dr. Mauro PAU Univ. Klinik f. Zahn-, Mund- u. Kieferheilkunde, 
 MUG 
Dr. Robert PAVELKA Facharzt für HNO-Krankheiten, Wiener Neustadt 
DDr. Alexander SALETU Universitäts-Zahnklinik, MUW, 
PD Dr. Michael SALETU FA f. Neurologie, Schlafmedizinisches Zentrum  
 Rudolfinerhaus Wien 
Dr. Werner SAUSENG Ärztlicher Dienst, Amt für Jugend und Familie, 
 Stadt Graz 
OA Dr. Manuela SPARY Universitätsklinik f. Anästhesiologie, MUG 
OA Dr. Natascha TRÖSTER, MSc Univ. Klinik f. Innere Medizin, Lungenkrankheiten 
 MUG 
Univ. Prof. Dr. Kurt TSCHOPP Chefarzt HNO-Klinik, Kantonsspital Liestal, 
 Schweiz 
Univ. Prof. Claudio VICINI Ospedale Morgagni-Pierantoni 
 Forli, Italy 
 

TECHNIK / ORGANISATION 
Gerhard FANK HNO-Univ.-Klinik 
Claire ZWERINA Klin. Abt. f. Allg. HNO, HNO-Univ. Klinik 
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VORBEHALTLICH ÄNDERUNGEN!!! 
 

DONNERSTAG 24. November 2016 
 
08.30 – 09.00 Uhr: Registrierung 
 
 
09.00 Uhr: Begrüßung, Kursübersicht, Info. 
 G. Wolf 
 
 
09.10 Uhr: Begriffsdefinition, Grundlagen. 
 M. Graupp 
 
 
09.30 Uhr: Obstruktive Schlaf-Apnoe: Begleit- und Folgeerkrankungen. 
 Natascha Tröster 
 
 
10.00 Uhr: Rastlos zur Nacht - Erstmanagement bei Insomnie und nächtlichem  
 Bewegungsdrang. 
 M. Saletu 
 

10.30 – 11.00 Uhr Kaffeepause / Ausstellungsbesuch 
 
 
11.00 Uhr: SBA aus der Sicht des HNO-Arztes. 
 Th. Hofmann 
 
 
11.10 Uhr: HNO-Untersuchung (für Schlaflabor). 
 B. Höller 
 
 
11.25 Uhr: Medikamenten-induzierte Schlafvideoendoskopie und akustische  
 Schnarchfrequenzanalyse zur Topdiagnostik. 
 R. Pavelka 
 
11.50 Uhr: Medikamenten-induzierte Schlafvideoendoskopie. 
 B. HÖLLER 
 
12.00 Uhr: HNO-Therapie des kindlichen OSAS. 
 K. Freudenschuss 
 
 

12.30 – 14.00 Uhr gemeinsames Mittagessen / Ausstel lungsbesuch 
 
14.00 Uhr: OSA aus der Sicht des Pädiaters. 
 W. Sauseng 
 
14.25 Uhr: Velumount Schiene. 
 K. Tschopp 
 
14.50 Uhr: CPAP: Was soll der HNO-Arzt wissen? Wann ambulantes Schlaf- 
 monitoring? Wann Schlaflabor? 
 W. Mallin  
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15.30 – 16.00 Uhr Kaffeepause / Ausstellungsbesuch 
 
 
16.00 – 18.00 Uhr: SEMINARE 
 
 
Seminar 1: Polygrafie-Seminar mit Firma Boppel 
 W. Mallin, Th. Hofmann und HNO-Team / Gruppe „Rot“ 
 
 
Seminar 2: Protrusionsschienen-Seminar 
 A. Saletu Gruppe „Gelb“ 
 
 
 
 

Im Anschluss „Welcome Reception“ 
 im „Hotel Weitzer / Ausstellungsbereich“. 
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FREITAG 25. November 2016 
 
 
09.00 Uhr: Anästhesie. 
 Manuela Spary 
 
 
09.20 Uhr: Nasenatmung und Rhinochirurgie. 
 G. Wolf 
 
 
09.40 Uhr: Weichgaumenchirurgie – Teil 1: 
 Radiofrequenz-Technik, UPPP, Varianten, Expansion sphincter  
 plasty. 
 P. V. Tomazic 
 
 

10.10 – 10.40 Uhr Kaffeepause / Ausstellungsbesuch 
 
 
10.40 Uhr: Weichgaumenchirurgie – Teil 2: 
 CAUP, LAUP 
 B. Höller 
 
 
11.10 Uhr: Hyoidsuspension 
 Th. Ropposch 
 
 
11.25 Uhr: Kieferchirurgische Therapie. 
 M. Pau 
 
 
11.50 Uhr: „Grazer Therapiekonzept“. 
 Th. Hofmann 
 
 

12.30 – 14.00 Uhr gemeinsames Mittagessen / Ausstel lungsbesuch 
 
 
14.00 Uhr: „Schweizer“ Therapiekonzept. 
 K. Tschopp 
 
 
14.30 Uhr: The Evolution of Forli´s Concept: Past, Present, Future,  
 Hypoglossusstimulation. 
 C. Vicini 
 
 
15.30 Uhr: Fallbeispiele mit Diskussion. 
 Faculty 
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15.45 – 16.00 Uhr Kaffeepause / Ausstellungsbesuch 
 
 
16.00 – 18.00 Uhr: SEMINARE 
 
 
Seminar 3: Schlafvideoendoskopie-Seminar. 
 R. Pavelka / „Gruppe Grün“ 
 
 
Seminar 4: Radiofrequenztherapie des weichen Gaumens -Seminar mit Firma  
 Neuroth / „Gruppe Orange“ 
 „HNO-Team“ 
 
 
 

                      
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir wünschen Ihnen eine gute und sichere Heimfahrt!!! 
 
 
 


